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 I Nota introdutória   

 

A Rede Social Palmela é actualmente composta por associações, escolas, juntas de 

freguesia, instituições particulares de solidariedade social, entre outras entidades, 

perfazendo hoje um colectivo de cerca de 40 entidades muito diversificadas na sua 

composição, missão, áreas de intervenção e destinatários.  

 

Para melhor conhecer as características desde fórum de parceiros e as suas 

potencialidades enquanto colectivo, importa saber quem somos e que recursos temos 

disponíveis. O documento que apresentamos pretende contribuir para esse fim, e 

facilitar a acção conjunta que se deseja para uma rede social.  
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I Parceiros  

 

Agrupamento de Centros de Saúde de Setúbal e Palmela (ACS) 

Agrupamento de Escolas José Saramago 

Agrupamento Vertical de Escolas de Palmela  

APPACDM –Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental 

Associação “Questão de Equilíbrio” 

Associação Aires Fonte da Boa Vontade 

Associação de Convívio de Idosos de Cabanas 

Associação de Dadores de Sangue de Pinhal Novo 

Associação de Idosos de Palmela (AIP) 

Associação de Idosos e Reformados da Freguesia de Poceirão (AIRP) 

Associação de Reformados Pensionistas e Idosos da Freguesia de Pinhal Novo (ARPI) 

Associação de Reformados Pensionistas e Idosos do Bairro Alentejano (ARPIBA) 

Associação Humanitária Bombeiros de Palmela 

Associação Humanitária Bombeiros Voluntários de Pinhal Novo 

Associação Humanitária dos Bombeiros Mistos de Águas de Moura 

Câmara Municipal de Palmela 

Casa do Povo de Palmela-   Centro Social em Lagameças 

Centro Comunitário de S. Pedro - Cáritas Diocesana de Setúbal 

Centro de Emprego de Setúbal 

Centro de Formação Profissional de Setúbal 

Centro Distrital de Setúbal - Instituto de Segurança Social 

Centro Jovem Tejo 

Centro Social Paroquial de Pinhal Novo 

Centro Social de Palmela 

Centro Social de Quinta do Anjo 

CPCJ – Comissão de Protecção de Crianças e Jovens de Palmela 

Destacamento Territorial da Guarda Nacional Republicana de Setúbal 

Equipa Multidisciplinar de Apoio às Escolas da Península de Setúbal Sul 

Escola Secundária c/ 3º ciclo do EB Pinhal Novo 

Escola Secundária de Palmela 

Fundação COI 

Fundação Robert Kalley 

Gang da Esclerose Múltipla 

Grupo Desportivo e Recreativo Airense 

IDT, IP – CRI da Península de Setúbal 

Junta de Freguesia de Marateca 

Junta de Freguesia de Palmela 

Junta de Freguesia de Pinhal Novo 

Junta de Freguesia de Poceirão 

Junta de Freguesia de Quinta do Anjo 

LOGZ - Atlantic Hub SA 

Núcleo Local de Inserção de Palmela  

Santa Casa da Misericórdia de Palmela 

Sociedade de Estudos e Intervenção em Engenharia Social 

União Social Sol Crescente da Marateca 
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Agrupamento de Centros de Saúde de Setúbal e Palmela (ACS) 

Morada (sede): Estrada de S. Filipe  

Código Postal: 2950 – 483 Palmela  

Freguesia:  Palmela 

Telefone (s):� 212339800  E-mail: ssocial-3@cssetubal.min-saude.pt 

Pessoa para contacto: Eugenia Costa  

Sitio na Web:   

Destinatários:  

Respostas:  

 

 

 

Agrupamento de Escolas José Saramago 
Morada (sede): Rua do Povo Unido  

Código Postal: 2965-310 Poceirão 

Freguesia:  Poceirão  

Telefone (s):� 265 988 020  E-mail: manuelacosteira@yahoo.com 

Pessoa para contacto: Manuela Costeira  

Sitio na Web:   

Destinatários:  

Respostas:  

 

 

 

Agrupamento Vertical de Escolas de Palmela 
Morada (sede): Rua da Escola Preparatória, nº 2 

Localidade:  Palmela 

Código Postal:  2951 – 954 PALMELA 

Freguesia:  Palmela  

Telefone (s):� 212338160 E-mail: info@eb23-palmela.rcts.pt 

Pessoa para contacto: Maria Manuela Nóbrega Fernandes 

Destinatários:  

Respostas:  

 

 

 

APPACDM –Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão Deficiente Mental 
Morada (sede): Av. São Francisco Xavier, Lote 8 - C/v  

Código Postal:  2900 - 616 Setúbal 

Telefone (s):� 265541160 / 265501478/ 918158358  E-mail: appacdmset@sapo.pt 

Pessoa para contacto: José Salazar  

Destinatários:  

Respostas:  
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Associação “Questão de Equilíbrio” 
Morada (sede): Estrada de Miraventos, Lote 4  

Código Postal:  2950 - 067 Palmela 

Freguesia:  Palmela 

Telefone (s):� 265522332 E-mail: questao.de.equilibrio@netvisao.pt 

Pessoa para contacto: Paula Martinez 

Destinatários:  

Respostas:  

 

 

 

Associação Aires Fonte da Boa Vontade 
Morada (sede): Rua do Parque nº 76 - Loja  

Localidade:  Aires 

Código Postal:  2950-026 Aires -Palmela 

Freguesia:  Palmela 

Telefone (s):� 966302265/ 933476854/212 472265 

E-mail: airesfontedaboavontade@gmail.com 

Pessoa para contacto: Diamantino Pereira  

Destinatários: Idosos, famílias carenciadas 

Respostas: Loja Social  

 

 

 

Associação de Convívio de Idosos de Cabanas 
Morada (sede): Rua 25 de Abril, n.º 26  

Localidade:  Cabanas 

Código Postal:  2950 - 638 Cabanas -  Palmela 

Freguesia:  Palmela 

Telefone (s):969672380 / 919721871 E-mail: acicabanas@gmail.com 

Pessoa para contacto: Antonio José Vieira 

Destinatários:  pessoas idosas 

Respostas: centro de convívio 

 

 

 

Associação de Dadores de Sangue de Pinhal Novo 
Morada (sede): Jardim Jose Maria dos Santos  

Código Postal:  2955-119 Pinhal Novo 

Freguesia: Pinhal Novo 

Telefone (s):�     E-mail:  

Pessoa para contacto: Maria Rosa Ricardo 

Destinatários:   

Respostas:  
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Associação de Idosos de Palmela (AIP) 
Morada (sede): Praceta Firmino Camolas 

Localidade:  Palmela  

Código Postal:  2950 -252 Palmela 

Freguesia:  Palmela 

Telefone (s):� 212352186 E-mail: aip.geral@mail.telepac.pt 
Pessoa para contacto: Ana Piteira 

Destinatários:  pessoas idosas 

Respostas: Centro de Convívio; Centro de Dia 

 

 

 

 

Associação de Idosos e Reformados da Freguesia de Poceirão (AIRP) 
Morada (sede): Rua Luís de Camões nº 12 

 Localidade:  Poceirão  

Código Postal:  2965 – 314 Poceirão 

Freguesia:  Poceirão  

Telefone (s):� 265 988070  E-mail: j.f.poceirao@mail.telepac.pt 

Pessoa para contacto: José Silverio 

Destinatários:  pessoas idosas; famílias 

Respostas:  

 

 
 
 

Associação de Reformados Pensionistas e Idosos da Freguesia de Pinhal Novo (ARPI) 
Morada (sede):  Rua Infante D. Henrique, nº81 

Localidade:   Pinhal Novo 

Código Postal:  2955 -196 Pinhal Novo  

Freguesia:  Pinhal Novo 

Telefone (s):� :212362120 E-mail: arpi.pinhalnovo@iol.pt 

Pessoa para contacto: Joaquim Ricardo 

Destinatários:  pessoas idosas; famílias 

Respostas: Centro de Convívio; Centro de Dia; Apoio Domiciliário 
 
 
 
 

Associação de Reformados Pensionistas e Idosos do Bairro Alentejano (ARPIBA) 
Morada (sede): Rua da Liberdade, nº17, 1º - Bairro Alentejano    

Localidade:  Bairro Alentejano   

Código Postal:  2950 - 525 Quinta do Anjo 

Freguesia:  Quinta do Anjo 

Telefone (s):� 968051132  212131546  E-mail: joaquimsousa07@hotmail.com   

Pessoa para contacto: Joaquim Sousa  

Destinatários:  pessoas idosas; famílias 

Respostas:  
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Associação Humanitária Bombeiros de Palmela 
Morada (sede): Av. Bombeiros Voluntários  

Localidade:  Palmela 

Código Postal:  2950 - 209 Palmela 

Freguesia: Palmela  

Telefone (s):� 212336810 E-mail: bvpalmela@netvisao.pt 

Pessoa para contacto: Octávio Machado 

Telefone: 212336810 

Sitio na Web:   

Destinatários:  

Respostas:  

 

 

 

Associação Humanitária Bombeiros Voluntários de Pinhal Novo 
Morada (sede): Av. da Liberdade  

Localidade: Pinhal Novo   

Código Postal:  2955 - 144 Pinhal Novo 

Freguesia:  Pinhal Novo 

Telefone (s):�  212388440  E-mail: dir@bvpinhalnovo.pt 

Pessoa para contacto: Helena Rodrigues 

Telefone: 212388440  

Sitio na Web:   

Destinatários:  

Respostas:  

 

 

 

Associação Humanitária dos Bombeiros Mistos de Águas de Moura 
Morada (sede): Av. da Liberdade, 68 -  

Localidade:  Águas de Moura 

Código Postal:  2965 - 575 Águas de Moura 

Freguesia:  Marateca 

Telefone (s): 265938220 E-mail: mail@bvam.pt 

Pessoa para contacto: Antonio Manuel Braz 

Telefone:  919311443 

Sitio na Web:   

Destinatários:  

Respostas:  

 

 

 

Câmara Municipal de Palmela 
Morada (sede): Largo do Município  

Localidade: Palmela  

Código Postal:  2951-505 Palmela 

Telefone (s):�21 2336600  E-mail: aocosta@cm-palmela.pt 

Pessoa para contacto: Adilo Costa  
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Casa do Povo de Palmela -  Centro Social em Lagameças 
Morada (sede): Rua de Olivença, 41 R/C  

Localidade: Palmela 

Código Postal:  2950-256 Palmela 

Freguesia: Palmela 

Telefone (s):� 265998177  E-mail: casapovopalm@sapo.pt 

Pessoa para contacto:  

Destinatários: crianças/ jovens; pessoas idosas; famílias 

Respostas: creche; Jardim-de-infância; Atelier de Tempos Livres (ATL); Centro de Dia; Apoio 

Domiciliário 
 

 

 

Centro Comunitário de S. Pedro - Cáritas Diocesana de Setúbal 
Morada (sede): Rua 25 de Abril, nº87, R/C – Cajados 

Localidade: Cajados 

Código Postal: 2965 – 503 Águas de Moura – Marateca 

 Freguesia: Águas de Moura 

Telefone (s):� 265914224/ 265509080   E-mail: ccspedro@caritas-setubal.com  

Pessoa para contacto: Isabel Rodrigues  

Sitio na web: www.caritas.pt 

Destinatários: crianças/ jovens; famílias (da freguesia de Marateca e localidade de Lagameças) 

Respostas: centro comunitário 

 

 

 

Centro de Emprego de Setúbal 
Morada (sede): Rua António José Baptista, n.º 88 - A - 

Localidade: Setúbal  

Código Postal: 2910 - 397 Setúbal   

Telefone (s):� 265520500  E-mail: marina.vinhas@iefp.pt / cte.setubal.drl@iefp.pt  

Pessoa para contacto: Marinha Vinhas/Carla Amante  

Destinatários: jovens e adultos empregado e desempregados 

Respostas: emprego e formação profissional  

 

 

 

Centro de Formação Profissional de Setúbal 
Morada (sede): Rua António José Baptista, n.º 86 

Localidade: Setúbal 

Código Postal: 2910 - 397 Setúbal  

Telefone (s):� 265520400 E-mail: cfp.setubal@ifp.pt 

Pessoa para contacto: Carla Filipe/ Paulino Lopes  

Destinatários: jovens e adultos 

Respostas: formação profissional  
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Centro Distrital de Setúbal - Instituto de Segurança Social 
Morada (sede): Praça da República, Apartado 47,   

Localidade:  Setúbal 

Código Postal:  2901-860 Setúbal 

Telefone (s):� 265  542735  E-mail: silvia.s.severino@seg-social.pt 

Pessoa para contacto: Silvia Severino  

Telefone: 265  542735 

Sitio na Web: http://www1.seg-social.pt 

Destinatários:  

Respostas:  

 

 

Centro Jovem Tejo 
Morada (sede): Casa do Alcaide - R. José António Marques  

Código Postal:  2950 Quinta  do Anjo 

Freguesia:  Quinta do Anjo 

Telefone (s):� 212870285  E-mail: centrojovemtejo@gmail.com 

Pessoa para contacto: Elísio Barros 

Telefone: 212870285 

Sitio na Web:   

Destinatários:  

Respostas:  

 

 

Centro Social Paroquial de Pinhal Novo 
Morada (sede):  Largo José Maria dos Santos, nº25 A Pinhal Novo 

Localidade:   Pinhal Novo 

Código Postal:  2955 -119 Pinhal Novo 

Freguesia:  Pinhal Novo 

Telefone (s):� 212362570 E-mail: c.paroqui@netvisao.pt 

Pessoa para contacto:  Ana Luisa Maçaneiro  

Destinatários:  crianças/jovens; pessoas idosas; famílias 

Respostas: Berçário; Creche; Pré-Escolar; Centro de Dia; Apoio Domiciliário; Loja Social 

 

 

 

Centro Social de Palmela 
Morada (sede): Rua Heliodoro Salgado 

Localidade:  Palmela 

Código Postal:  2950 – 241 Palmela 

Freguesia:  Palmela 

Telefone (s): 212352108  E-mail: : centrosocialdepalmela@gmail.com 

Pessoa para contacto: Guilherme Bettencourt  

Telefone: 212352108 

Sitio na Web:  www.cspalmela.org   

Destinatários: crianças/ jovens; famílias; desempregados; população estrangeira 

Respostas: Creche; Creche Familiar; Pré-escolar e CATL (Freguesias de Palmela e de Poceirão); 

Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP) “ComVida”; Espaço Juventude 

“OKUPA”; Atelier de Tempos Livres (ATL); Centro de Acolhimento Temporário (CAT) “Porta 
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Aberta”; Gabinete de Inserção Profissional (GIP) “Palmela”; Centro de Atendimento a Estrangeiros 

(CATE) Palmela 

Centro Social de Quinta do Anjo 

Morada (sede): Rua Venâncio da Costa Lima, 138 

Localidade:  Quinta do Anjo  

Código Postal:  2950 – 701 Quinta do Anjo 

Freguesia:  Quinta do Anjo  

Telefone (s):� 212880548   E-mail: centro.social@mail.telepac.pt 

Pessoa para contacto: António Alpendre 

Telefone: 212880548  

Destinatários: crianças/ jovens; pessoas idosas; famílias 

Respostas: Berçário; Creche; Pré-Escolar; Centro de Dia; Apoio Domiciliário 

 

 

 

Comissão de Protecção de Crianças e Jovens de Palmela 

Morada (sede): Rua Almirante Reis, n.º 3  

Localidade:  Palmela  

Código Postal:  2951 - 505 Palmela 

Freguesia:  Palmela  

Telefone (s):� 212351235  E-mail: cpcjpalmela@sapo.pt 

Pessoa para contacto: Fernanda Martins (CMP) 

Telefone: 212351235 

Destinatários: crianças e jovens em perigo 

Respostas: promove os direitos da criança e do jovem e previne - ou põe termo - a situações 

susceptíveis de afectar a sua segurança, saúde, formação, educação ou desenvolvimento 

integral. 

 

 

 

Destacamento Territorial da Guarda Nacional Republicana de Setúbal  

Morada (sede): Rua Jaime Cortesão  

Localidade:  Setúbal  

Código Postal:  2914 - 502 Setúbal 

Telefone (s):� 265522018 E-mail: b2.gsetubal@gnr.pt 

Pessoa para contacto:  

Telefone: 265522018  

Sitio na Web:  www.gnr.pt  

Destinatários: munícipes 

Respostas: Protecção da natureza, violência domestica, programas especiais, protecção e 

socorro  

 

 

Equipa Multidisciplinar de Apoio às Escolas da Península de Setúbal Sul 

Morada (sede): Escola Secundária com 3º Ciclo do Ensino Básico Bocage 

Av Dr António Rodrigues Manito 

Localidade:  Setúbal 

Código Postal:  2900-058 Setúbal 

Telefone (s):� 265 545 290 E-mail: jose.sousa@drelvt.min-edu.pt 

Pessoa para contacto: Jose Carlos Sousa, Pedro Meireles 

Telefone: 265 545 290 

Sitio na Web:  www.drelvt.min-edu.pt 
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Destinatários:  

Respostas:  

 

 

Escola Secundária c/ 3º ciclo do EB Pinhal Novo 

Morada (sede): Rua Orlando Ribeiro  

Código Postal:  2955- 211 Pinhal Novo 

Freguesia: Pinhal Novo 

Telefone (s):� 21 236 3320/ 21 2363344  E-mail: isabelcatarino.espn@gmail.com 

Pessoa para contacto: Isabel Catarino 

Sitio na Web:  www.espinhalnovo.org 

Destinatários: jovens e adultos  

Respostas: 3º ciclo do ensino básico, ensino secundário, cursos de educação e formação de 

adultos (básico e secundário) formação modular 

 

 

 

Escola Secundária de Palmela 

Morada (sede): Av. Palmelense Futebol Clube - Apartado 35,  

Código Postal:  2951-901 Palmela 

Freguesia:  Palmela  

Telefone (s): 21 233 6847 E-mail: direccao@espalmela.net 

Pessoa para contacto: Maria do Céu Couto 

Sitio na Web:  www.esec-palmela.rcts.pt/ 

Destinatários:  

Respostas:  

 

 

 

 

Fundação COI 

Morada (sede): Av. Zeca Afonso – Urbanização dos Mochos 

Localidade:  Pinhal Novo  

Código Postal:  2950 – 220 Pinhal Novo 

Freguesia:  Pinhal Novo  

Telefone (s):212362302  E-mail: fundacao@fundacao-coi.pt   

Pessoa para contacto: Maria João do Vale  

Telefone: 212362302  

Sitio na Web: : www.fundacao-coi.pt  

Destinatários: crianças/jovens; pessoas idosas; pessoas com deficiência; famílias 

Respostas: Creche; Jardim-de-infância; Centro de Apoio aos Tempos Livres (CTL); 1º Ciclo do 

Ensino Básico; Centros de Acolhimento e Lar de Jovens; Centro de Apoio Familiar e 

Aconselhamento Parental (CAFAP); Residência de Idosos; Apoio Domiciliário; Lar Residencial; 

Residência autónoma para Pessoas com Deficiência, Protocolo de RSI, Banco de Ajudas Técnicas, 

Quinta Pedagógica da Casa Caramela, Farmatural; CliniCOI. 

 

 

 

Fundação Robert Kalley 

Morada (sede): Rua Carlos Rodrigues Espada, CCI 7204 

Localidade:  Palmela 

Código Postal:  2950 -070 Palmela 
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Freguesia:  Palmela 

Telefone (s):� 212353095 E-mail: frkalley@hotmail.com 

Pessoa para contacto: Dulce Gomes  

Telefone: 212353095 

Destinatários: pessoas idosas; famílias 

Respostas:  Apoio Domiciliário; Espaço de Encontros; Loja Social  

Gang da Esclerose Múltipla  

Morada (sede): Rua Vila Morena nº9  

Localidade:  Bairro Alentejano  

Código Postal:  - 2950-520 

Freguesia: Quinta do Anjo 

Telefone (s):� 96 366 85 63 E-mail: gang.da.em@gmail.com;inessousasantos@gmail.com 

Pessoa para contacto: Inês Santos  

Telefone: 96 366 85 63  

Sitio na Web:   

Destinatários: Portadores de Esclerose Múltipla e seus cuidadores, População em geral  

Respostas: Apoio informativo e psicológico aos doentes portadores de EM; Sensibilização da 

sociedade civil para a doença  

 

 

 

Grupo Desportivo e Recreativo Airense 

Morada (sede):  

Localidade:  Aires 

Código Postal:  Aires 2950 Palmela 

Freguesia:  Palmela 

Telefone (s):� 933476854  E-mail: emilia_cruz@msn.com  

Pessoa para contacto: Maria Emília  

Sitio na Web:   

Destinatários:  

Respostas:  

 

 

 

IDT, I.P. – CRI da Península de Setúbal 
Morada (sede): Rua Almirante Reis, n º 50 
Localidade:  Barreiro 
Código Postal:  2830-326 Barreiro 

Telefone (s):� 210079900        E-mail: Celia.Santos@idt.min-saude.pt 

Pessoa para contacto: Celia Santos  

Telefone: 265009817 

Sitio na Web:  www.idt.pt 

Respostas: Prevenção, Reinserção, Redução de Riscos e Minimização de Danos e Tratamento 

 

 

 

IPJ - Instituto Português da Juventude - Delegação Regional de Setúbal 
Morada (sede): Largo José Afonso   

Código Postal: 2900- 429 Setúbal  

Telefone (s):� 265521200  E-mail: ipj.setubal@ipj.pt 

Pessoa para contacto: Heliana Vilela  

Sitio na Web:  http://juventude.gov.pt 
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Destinatários: Jovens  

Respostas:  

 

 

 
Junta de Freguesia de Marateca 

Morada (sede): Av. Liberdade 106  

Localidade:  Águas de Moura 

Código Postal:  2965-575 Águas de Moura 

Freguesia: Aguas de Moura  

Telefone (s):265 912 229 E-mail:    j.f.marateca@gmail.com  

Pessoa para contacto: Fernanda Esfola  

  

Junta de Freguesia de Palmela 

Morada (sede): Rua Serpa Pinto n.º 13 e 13A  

Código Postal:  2950 - 218 Palmela 

Localidade:  Palmela 

Freguesia:  Palmela 

Telefone (s): 212351231 E-mail: csfpalmela@hotmail.com; j.f.palmela@iol.pt 

Pessoa para contacto: Fernando Baião 

Sitio na Web: www.jf-palmela.pt 

  

Junta de Freguesia de Pinhal Novo 

Morada (sede): Av. da Liberdade, n.º 44 

Localidade:  Pinhal Novo  

Código Postal:  2955 - 114 Pinhal Novo 

Freguesia:  Pinhal Novo  

Telefone (s):� 212360503  E-mail: geral@jfpinhalnovo.pt 

Pessoa para contacto: Manuel Lagarto 

Sitio na Web: www.jf-pinhalnovo.pt 

 

Junta de Freguesia de Poceirão  

Morada (sede): Rua Luís de Camões, n.º 12   

Localidade:  Poceirão  

Código Postal:  2965 - 314 Poceirão 

Freguesia: Poceirão   

Telefone (s):� 265988070 E-mail: j.f.poceirao@mail.telepac.pt 

Pessoa para contacto: José Silverio  

 

Junta de Freguesia de Quinta do Anjo 

Morada (sede): Rua João de Deus  

Localidade:  Quinta do Anjo  

Código Postal:  2950-731 

Freguesia:  Quinta do Anjo  

Telefone (s):� 21 2880232  

Telemóvel: 93 971 7075  E-mail: junta.anjo@netvisao.pt 

Pessoa para contacto: Valentim Pinto – Presidente  

Telefone: 21 2880329  

Sitio na Web: www.jf-quintadoanjo.pt 

 

Delegação da Junta de Freguesia no Bairro Alentejano  

Bairro Alentejano  
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Rua Catarina Eufémia, nº 9  

2950- 513 Quinta do Anjo  

Telefone: 212130344 

Fax:  212131542 

e-mail: delegjfqa@netvisao.pt 

LOGZ - Atlantic Hub SA 

Morada (sede): Largo Jose Maria dos Santos, Antigo Edifício da Estação Ferroviária R/C 

Localidade:  Pinhal Novo 

Código Postal:  2955-119 

Freguesia:  Pinhal Novo 

Telefone (s):� 211061030     E-mail:  logz@logz.pt 

Pessoa para contacto: Carla Manhoso  

Telefone: 211061030 

Sitio na Web: www.logz.pt 

Actividade: Promoção e Gestão da Plataforma Logistica do Poceirão 

 

 

Santa Casa da Misericórdia de Palmela 

Morada (sede): Avenida Rainha D. Leonor  

Localidade: Palmela  

Código Postal:  2950 – 208 Palmela  

Freguesia:  Palmela 

Telefone (s):212 350 017 FAX:  212 330 995 E-mail: scmpalmela@gmail.com  

Pessoa para contacto: Francisco Cardoso – Provedor  

Telefone: 212   350 017  

Destinatários: Pessoas Idosas  

Respostas: Lar e Centro de Dia  

 

 

Sociedade de Estudos e Intervenção em Engenharia Social 

Morada: Rua José Pereira Martins, 14  

Localidade:   Setúbal  

Código Postal:   2900 - 437 Setúbal 

Freguesia: Anunciada 

Telefone (s):�265 547 450  E-mail:  seies@mail.telepac.pt 

Pessoa para contacto: Isabel Rebelo, Lucilia Santos, Patrícia Patrício  

Fax: 265 547 459   

Destinatários: Crianças, Jovens, adultos/as e seniores 

Respostas: Projectos de promoção do sucesso escolar, prevenção do abandono e absentismo, 

combate à violência doméstica e ao bulling, oficinas de aprendizagem, de troca de saberes, 

voluntariado, escuta e aconselhamento, acompanhamento psicológico, apoio à inserção social e 

profissional, educação e formação de adultos, formação na área da igualdade de género e 

prevenção da violência doméstica, apoio ao empreendedorismo. 

 

 

União Social Sol Crescente da Marateca – “Os cenourinhas” 

Morada (sede): Rua Alberto Valente, n.º 9 

Localidade:  Águas de moura 

Código Postal:  2965-557 

Freguesia:  Marateca 

Telefone (s):�265 912 078 Fax: 265 912 406  E-mail: cenourinhas@sapo.pt 

Pessoa para contacto: Cristina Felicíssimo 



 15 

Telefone: 265 912 078 – 93 493 16 48                

Destinatários Crianças, Jovens, Pessoas Idosas 

Respostas: Crianças: Berçário, Sala de Transição, Pré- Escolar, Centro de Actividades de Tempos 

Livres. Pessoas Idosas: Centro de Dia, Serviço de Apoio Domiciliário.  

 

 

 

 


